


Mentale Balance

�–�Q�Q�H�U�H���6�W�¦�U�N�H��
�V�\�V�W��

�(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���Y�R�Q���6�H�O�E�V�W��
�V�L�F�K�H�U�K�H�L�W���E�H�L���†�Q�J�V�W�H�Q

�(�P�R�W�L�R�Q�D�O��
Well-being

Energetische Balancierung emotio-
naler Blockaden

Wohlfühlen 
�V�\�V�W��

�(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���$�N�W�L�Y�L�H�U�X�Q�J���Y�R�Q���=�X�Y�H�U��
sicht bei Niedergeschlagenheit

�=�X�I�U�L�H�G�H�Q�K�H�L�W��
�V�\�V�W��

Energetische Balancierung der inne-
�U�H�Q���=�H�Q�W�U�L�H�U�X�Q�J���E�H�L���$�E�K�¦�Q�J�L�J�N�H�L�W�V����
�X�Q�G���.�R�P�S�H�Q�V�D�W�L�R�Q�V�Y�H�U�K�D�O�W�H�Q

�=�X�I�U�L�H�G�H�Q�K�H�L�W��
�D�N�X�W

�8�Q�W�H�U�V�W�¾�W�]�X�Q�J���G�H�U���L�Q�Q�H�U�H�Q�����%�D�O�D�Q�F�H��
über kraniale Stimulation bei 
���1�L�N�R�W�L�Q�D�E�K�¦�Q�J�L�J�N�H�L�W

�–�Q�Q�H�U�H���(�L�Q�K�H�L�WEnergetische Neuordnung der 
���S�V�\�F�K�L�V�F�K�H�Q���*�D�Q�]�K�H�L�W

Seelenwohl Energetische Balancierung von 
�=�Z�¦�Q�J�H�Q

�0�H�Q�W�D�O�H��
�%�D�O�D�Q�F�H���D�N�X�W

�8�Q�W�H�U�V�W�¾�W�]�X�Q�J���G�H�U���P�H�Q�W�D�O�H�Q��
 Balance über kraniale Stimulation

Beauty/Haut

�–�Q�Q�H�U���%�H�D�X�W�\�8�Q�W�H�U�V�W�¾�W�]�X�Q�J���G�H�U���.�R�K�¦�U�H�Q�]���X�Q�G��
�$�X�V�V�W�U�D�K�O�X�Q�J���G�H�V���(�Q�H�U�J�L�H�I�H�O�G�H�V

Aging �%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���8�Q�W�H�U�V�W�¾�W�]�X�Q�J���G�H�U��
Zellorganellen (der "Organe" inner-
halb der Zelle)

Haare Bioenergetische Stimulierung der 
�)�R�O�O�L�N�H�O

�+�D�X�W �%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�U��
���(�S�L�G�H�U�P�L�V�����2�E�H�U�K�D�X�W��

Nägel Bioenergetische Stimulierung des 
Nagelbettes

�+�D�X�W�H�O�D�V�W�L��
�]�L���W�¦�W

�%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�V��
�/�\�P�S�K�V�\�V�W�H�P�V

�8�Q�W�H�U�V�W����
Wunden lokal

�8�Q�W�H�U�V�W�¾�W�]�X�Q�J���G�H�U���=�H�O�O�H�Q���¾�E�H�U��
 lokale Stimulation

�8�Q�W�H�U�V�W����
�:�X�Q�G�H�Q���V�\�V�W��

Bioenergetische Stimulierung des 
�=�H�O�O�V�W�R�•���Z�H�F�K�V�H�O�V

�$�N�Q�H���V�\�V�W���%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�V��
�7�R�[�L�Q���7�U�D�Q�V�S�R�U�W�H�V

�1�D�U�E�H�Q���V�\�V�W��Balancierung von energetischen 
 Störfeldern bei Narben 

Narben lokal �/�R�N�D�O�H���6�W�L�P�X�O�D�W�L�R�Q���Y�R�Q���1�D�U�E�H�Q�J�H�Z�H�E�H
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Magen-Darm Energetische Balancierung des 
�0�D�J�H�Q���'�D�U�P���7�U�D�N�W�H�V

�%�D�N�W�H�U�L�H�QBalancierung des bioenergetischen 
�$�E�Z�H�K�U�V�\�V�W�H�P�V

Mandeln Energetische Balancierung des 
�–�P�P�X�Q�V�\�V�W�H�P�V���E�H�L���–�Q�I�H�N�W�H�Q

�/�H�E�H�U�I�X�Q�N�W�L�R�Q�%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�V��
�/�H�E�H�U�V�W�R�•���Z�H�F�K�V�H�O�V

�8�Q�Y�H�U�W�U�¦�J�O�L�F�K��
�N�H�L�W�H�Q

�%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�U��
Nahrungsmitteltoleranz

Toxine Bioenergetische Stimulierung der 
�N�¸�U�S�H�U�H�L�J�H�Q�H�Q���$�X�V�V�F�K�H�L�G�X�Q�J�V��
�S�U�R�]�H�V�V�H

Kopf Bioenergetische Reduzierung von 
�6�S�D�Q�Q�X�Q�J�H�Q

�3�U�R�V�W�D�W�D�(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���8�Q�W�H�U�V�W�¾�W�]�X�Q�J���G�H�U��
�9�R�U�V�W�H�K�H�U�G�U�¾�V�H

Lungen-
�I�X�Q�N�W�L�R�Q

�%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���2�S�W�L�P�L�H�U�X�Q�J���G�H�U��
�/�X�Q�J�H�Q�I�X�Q�N�W�L�R�Q

Schilddrüse Bioenergetische Regulierung der 
Schilddrüsenfunktion

Gelenke-
Knochen

Bioenergetische Stimulierung des 
�$�E�W�U�D�Q�V�S�R�U�W�V���Y�R�Q���6�W�R�•���Z�H�F�K�V�H�O��
�S�U�R�G�X�N�W�H�Q

Ischias lokal �/�R�N�D�O�H���6�W�L�P�X�O�D�W�L�R�Q���G�H�V���–�V�F�K�L�D�V
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Abwehr-
�V�\�V�W�H�P

�$�N�W�L�Y�L�H�U�X�Q�J���G�H�V���E�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H�Q��
�$�E�Z�H�K�U�V�\�V�W�H�P�V

�(�U�N�¦�O�W�X�Q�J Bioenergetische Beruhigung der 
�6�F�K�O�H�L�P�K�¦�X�W�H

Allergien �%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H�U���$�X�V�J�O�H�L�F�K���D�O�O�H�U��
gischer Reaktionen

Augen Energetische Balancierung der 
���6�H�K�I�¦�K�L�J�N�H�L�W

Hormone Bioenergetisch Balancierung der 
Hormonausschüttung

Darm �%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���$�Q�U�H�J�X�Q�J���G�H�U��
�'�D�U�P�S�H�U�L�V�W�D�O�W�L�N

�1�H�U�Y�H�Q Bioenergetische Regelung des 
 Nervensystems

�%�H�Z�H�J�O�L�F�K�N�H�L�WBioenergetische Mobilisierung der 
Gelenke

Kreislauf-
�V�\�V�W�H�P

Bioenergetische Stimulierung der 
�(�Q�H�U�J�L�H�Y�H�U�V�R�U�J�X�Q�J���G�H�V���.�¸�U�S�H�U�V

�3�R�W�H�Q�] Bioenergetische Stimulierung der 
�)�R�U�W�S�5���D�Q�]�X�Q�J�V�R�U�J�D�Q�H

Wechseljahre Bioenergetische Ordnung des 
 Hormonhaushaltes

�0�H�Q�V�W�U�X�D�W�L�R�Q��
lokal

�/�R�N�D�O�H���(�Q�W�V�S�D�Q�Q�X�Q�J���G�H�V���8�Q�W�H�U�O�H�L�E�V

Meridiane 2

Hormon-
�K�D�X�V�K�D�O�W

Energetische Balancierung der 
Hormone

Kreislauf Energetische Regulierung des 
 Blutkreislaufs

Leber �(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���6�W�R�•���Z�H�F�K�V�H�O�U�H�J�X��
lierung

Lunge Energetische Balancierung des 
�$�W�H�P�V�\�V�W�H�P�V

Lymphe Energetische Regulierung des 
�/�\�P�S�K�V�\�V�W�H�P�V

Magen Energetische Harmonisierung der 
Magenfunktion

Milz-Pankreas Stimulierung des Energiefeldes von 
Milz und Pankreas

�1�H�U�Y�H�Q��
meridian

Energetische Harmonisierung der 
Nervenfunktion

Niere �(�Q�H�U�J�L�H�V�W�H�X�H�U�X�Q�J���G�H�V���)�O�¾�V�V�L�J�N�H�L�W�V��
haushaltes

Organ-
meridian

�+�D�U�P�R�Q�L�V�L�H�U�X�Q�J���G�H�V���(�Q�H�U�J�L�H�5���X�V�V�H�V��
der Organe

Meridiane 1

Allergie-
meridian

Energetische Desensibilisierung des 
�(�Q�H�U�J�L�H�5���X�V�V�H�V

Bindegewebe Energieregulierung des Bindege-
�Z�H�E�H�V

Blase Regulierung der Energiesteuerung 
der Blase

Dickdarm Harmonisierung des energetischen 
�)�H�O�G�H�V���G�H�V���'�L�F�N�G�D�U�P�V

Dünndarm Harmonisierung der Energiesteue-
rung des Dünndarms

�)�H�W�W�L�J�H��
�'�H�J�H�Q�H�U�D�W�L�R�Q

Energetische Regulierung der 
���$�X�I�Q�D�K�P�H���G�H�U���=�H�O�O�H�Q

Gallenblase Energetische Regulierung der 
���9�H�U�G�D�X�X�Q�J���Y�R�Q���)�H�W�W

Gelenke Energetische Balancierung der 
���)�O�H�[�L�E�L�O�L�W�¦�W

�+�D�X�W �(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�U���(�Q�H�U��
giebahnen der Haut

Herz Energetische Stimulierung der 
 Herzenergie

Chakren

Kronen-
Chakra

Energetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���.�U�R�Q�H�Q���&�K�D�N�U�D�V���X�Q�G��
�$�Q�E�L�Q�G�X�Q�J���D�Q���G�D�V���K�¸�K�H�U�H���6�H�O�E�V�W

�6�W�L�U�Q���&�K�D�N�U�DEnergetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���6�W�L�U�Q���&�K�D�N�U�D�V���X�Q�G��
���6�W�¦�U�N�X�Q�J���G�H�U���–�Q�W�X�L�W�L�R�Q��

Hals-Chakra Energetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���+�D�O�V���&�K�D�N�U�D�V���X�Q�G��
�)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���H�L�Q�H�U���N�R�Q�V�W�U�X�N�W�L�Y�H�Q��
���.�R�P�P�X�Q�L�N�D�W�L�R�Q

Herz-Chakra Energetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���+�H�U�]���&�K�D�N�U�D�V���X�Q�G��
���6�W�L�P�X�O�L�H�U�X�Q�J���H�L�Q�H�U���D�X�V�J�H�Z�R�J�H�Q�H�Q��
�(�P�S�D�W�K�L�H

Solarplexus-
Chakra

Energetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���6�R�O�D�U�S�O�H�[�X�V�����&�K�D�N�U�D�V��
�X�Q�G���6�W�¦�U�N�X�Q�J���G�H�V���6�H�O�E�V�W�E�H�Z�X�V�V�W��
seins

Sakral-Chakra Energetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���6�D�N�U�D�O���&�K�D�N�U�D�V���X�Q�G��
���6�W�L�P�X�O�L�H�U�X�Q�J���G�H�U���.�U�H�D�W�L�Y�L�W�¦�W

Wurzel-
Chakra

Energetische Harmonisierung der 
�7�K�H�P�H�Q���G�H�V���:�X�U�]�H�O���&�K�D�N�U�D�V���X�Q�G��
�$�N�W�L�Y�L�H�U�X�Q�J���G�H�V���8�U�Y�H�U�W�U�D�X�H�Q�V

Schutzprogramme

Genereller 
�6�F�K�X�W�]

�(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���$�E�V�F�K�L�U�P�X�Q�J

�(�O�H�N�W�U�R��
�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�¦�W

Energetische Balancierung der 
�7�R�O�H�U�D�Q�]���Y�R�Q���V�R�J�H�Q�D�Q�Q�W�H�P�����(�O�H�N��
trosmog"

Zelle �%�L�R�H�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���6�W�¦�U�N�X�Q�J���G�H�U���=�H�O�O�H

�0�H�Q�W�D�O �(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���)�¸�U�G�H�U�X�Q�J���G�H�U���N�O�D�U�H�Q��
�:�D�K�U�Q�H�K�P�X�Q�J�V�I�¦�K�L�J�N�H�L�W

Schlafen Energetischer Schutz beim Schlafen

�*�H�R�S�D�W�K�L�H�(�Q�H�U�J�H�W�L�V�F�K�H���5�H�G�X�]�L�H�U�X�Q�J���G�H�U���(�P�S��
�4���Q�G�O�L�F�K�N�H�L�W���J�H�J�H�Q�¾�E�H�U���6�W�¸�U�I�H�O�G�H�U�Q

�)�H�L�Q�V�W�R��̂� �� �L�F�KEnergetischer Schutz vor fremder 
�(�L�Q�5���X�V�V�Q�D�K�P�H

�3�O�D�Q�H�W�H�Q �+�D�U�P�R�Q�L�V�L�H�U�X�Q�J���G�H�U���(�L�Q�5���¾�V�V�H���Y�R�Q��
Planeten 

Deep Cycle – Siehe Handbuch

�(�U�V�W�H���$�Q�Z�H�Q�G�X�Q�JAn die Wurzel gehen

�=�Z�H�L�W�H���$�Q�Z�H�Q�G�X�Q�JKreislauf

�'�U�L�W�W�H���$�Q�Z�H�Q�G�X�Q�JErneuerung

�$�W�H�P���G�H�V���/�H�E�H�Q�VNieren Frau

�$�X�V�O�H�L�W�X�Q�J Nieren Mann

Verdauung Innerer Frieden


